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Forord

Den hir texten dr sammanstilld av Eija Korhonen. Den bygger pd Eijas ménggariga
erfarenhet som bildldrare och konstnér, samt pa de kidllor som anges i slutet av héftet.
Materialet anvénds i Eijas kursverksamhet, Bildskapandets Finesser & Frdjd, som ticker allt
fran grundkurser i1 teckning och maéleriets olika tekniker, till konsthistoria, bildanalys,
analytiskt maleri och hilsobefrimjande kreativt skapande. Utover sitt konstnirskap dr Eija
ocksé beteendevetare och doktorand i hédlsopsykologi vid Goteborgs universitet.

Da ikonmaéleriet dr en del av den ortodoxa religionen, och da Eija sjilv ar ateist, berors
ikonernas religiosa innebord pa Eijas kurser endast mycket kortfattad. Dock forser géngna
tider oss med viktig lardom, vilket motiverar en kortfattad historisk tillbakablick. En sadan
tillbakablick hjélper oss att forstd ikonernas innebdrd och speciella bildsprdk. Ingenting
tvingar oss dock att slaviskt folja traditioner, men att ha studerat mediet, materialet och
historien hjélper oss att finna vart eget konstnérliga uttryck'. Den historiska tillbakablicken i
detta hifte grundar sig framst pa den ortodoxa kyrkans publiceringar’.

Ikoner ar kanoniska och symboliska. Att de 4r kanoniska betyder att de bygger pa vissa
traditionsenliga regelverk. Deras symbolik dr rikt och dess budskap refererar till ett andligt
liv. Gestalterna med sina attribut, sdvil som fargerna och perspektivet, bar alla pa en specifik
innebdrd. I sjdlva verket dr ikonernas hela komposition symboliskt. Darfor studerar vi pa Eijas
temperamélningskurser med temat ikoner, ikonernas bildsprdk och ldr oss nagot om de
avbildade gestalterna, men huvudsakligen koncentrerar vi oss pa de méleritekniska frdgorna.

D4 tempera dr det mest populdra mediet 1 ikonframstéllningen, studerar vi materialets
mojligheter. Vi bekantar oss med fargerna och lar oss vad som é&r brukligt inom
temperamélning 1 allmédnhet, och inom ikonmaleriet i synnerhet. Sjdlva det méleriska
utforandet haller vi dock — efter eget tycke — friare &n inom asketiskt ikonmaleri. Det betyder
att vi, t.ex., ldmnar bonestunderna och Gudstjinsterna — vilket enligt tradition hor till
ikonmaleriet — liksom religionen och Gudstron for var och en att vilja. Intresset for
ikonméleri dr inte avhingigt av att man &r religios, men som allt skapande, kan ikonmaéleriet
vicka viss andlighet. Istillet for bibliska gestalter, har ménga under Eijas ledning t.ex. valt att
mala dnglar, inte séllan sdsom de framstills 1 ikoner.

Var borjar man d&? P4 kurserna borjar vi med att tala om ikoner, men vad betréffar lefkas —
dvs. det underlag som man maélar pa — diskuterar vi allt fran valet av ikonbrida till den fardiga
grunderingen, men dé studieomradet dr brett och da bristen pa lamplig verkstad inte séllan
sétter grianser for det praktiska arbetet, lamnar vi det mangfacetterade hantverket att tillverka
en egen ikonbridda (alternativt ett enklare maéleriunderlag) dérhdn. Hur man grundar med
7dkta” gessogrund kan man lédra sig pé speciella kurser som Eija anordnar i &mnet, men pa
kurser 1 temperamalning med temat ikoner, koncentrerar vi oss pa maéleriet med
temperaférger.

Det &r inte vér avsikt att bokstavligen folja alla de instruktioner som man finner i det hér
héftet. Syftet med kompendiet, och pé kurserna, dr snarare att introducera ikonmaéleriet frin
forr och nu till nyborjare. Trots allt, dr det genom att vi kénner till var historia och var samtid

" i slutet av kompendiet finns en svart-vit kopia pa en av Eijas ikoner i serien "Den gritande Angeln”, Arkedngel
Gabriel.
? Se noter.



som vi utvecklas, bade som méinniskor och som ikonmalare eller konstnirer. Aven om
ikonméleriet dr kanoniskt (dvs. att det foljer vissa regelverk) har historien visat oss att dven
det traditionsbundet maleri — inte olikt allt annat — paverkas av trender — dock tenderar
fordndringar av det konventionella oftast ske mycket ld&ngsamt, men 1&t oss ta friheten, att
medan vi lar oss, ocksd vaga prova pa nya saker!

Till dig som inte tidigare malat vill jag sdga: Ge inte upp om néagot i kompendiet eller i
maéleriet forst kiinns komplicerat, eller om det 4r mycket att minnas. Aven om arbetet kiinns
svart, vaga prova dig fram, om och om igen. Ingen f6ds med en pensel i handen! Och mest lér
man sig av sina misstag.

Eija Korhonen, 1999
www.livselixir.net, info@livselixir.net
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Kortfattad historisk tillbakablick: Ikonerna i den Ortodoxa kyrkan

Ikonen (grek. “eikon”, bild) dr en helig bild inom den ortodoxa religionen. Ikoner ar inte
illustrationer till bibeln. Istdllet betraktar man ikoner som en del av bibelns budskap,
jambordiga med orden. I den ortodoxa kyrkan hénger ikonerna i femplon, ikonostasen
(altarviggen) och hemma hos de troende, finner man dem ofta i "hemmets vackra hérn” som
ocksa kallas for ”fonstret mot himlen”.

Vid tiden for ikonoklasmen (aren 730-843), d4 man uppsatligen forstorde religiosa bilder,
klargjordes den ortodoxa kyrkas syn pa bilder som ett sprék i trons tjanst. Detta skedde vid det
sjunde ekumeniska kyrkomdtet i Nicea, ar 787, men forst ar 843, da bildanhdngarna vann
striden, kom ikoner att bli en viktig del 1 den ortodoxa tron.

Vid ikonoklasmen anklagade bildmotstdndarna bildanhdngarna for att dyrka
falska gudar. For att Gvervinna bildmotstandarnas anklagelser utvecklade Sankt
Johannes frdn Damaskus en teori enligt vilken varje ny ikon speglade sin heliga
forebild. Sankt Johannes menade, att detta leder till trancendens mellan den
gamla och den nya bilden, och dérfor maste konstniren folja traditionen och det
accepterade sittet att méla. Endast d& kan kyrkan acceptera ikonen. Hur ikoner
har framstills genom historien har forklarats i texter. Den kanske mest kédnda,
gamla texten har sammanstillts av en grekisk munk, Dionysios frdn Furna. Han
levde under 1700-talet. Inom den ortodoxa kyrkan, diremot, har man inte
tecknat ned sadana regler for ikonmaleriet. Istdllet har traditionen mestadels
forts vidare av sjdlva bildspriket, men historien genom har det skrivits minga
maleritekniska handbdcker, varav den mest kinda av de édldre verken ar skriven
av den italienske konstndren, Cenno Cennini (se vidare nedan).

Ikoner kan malas med vilken sorts farg som helst. Man har framstéllt ikoner till exempel av
mosaik, textil, elfenben, metall och sten — material som alla 4r erkédnda ur den teologiska
synvinkeln. Det &r alltsd inte “fel” att mdla en ikon 1 olja, eller med akrylfarger, i akvarell,
eller med nagot annat material. Prova! Det allra vanligast dr dock att ikoner malas pa en
gessogrunderad triskiva med temperafarger.

Det finns gamla anteckningar och handbdcker bevarade. Dessa beréttar for oss
om det konstnérliga hantverket. Jag ndmnde ovan italienaren, Cennino d’Andrea
Cennini som levde mellan 1370 och 1440. Han berittar for oss detaljerat hur
traskivan som ikonerna malas pd, forst torkas, sedan kokas, sedan aterigen
torkas, och sedan slipas och limmas fére man &verhuvudtaget kan borjar den
svara och méangfacetterade processen med att grundera triskivan med gesso.

Att tillverka en ikonbrida #r tidskrivande. Aven om vi idag varken kokar eller behandlar
traskivorna med de gifter som de forr i tiden behandlades med, maste man forst torka brédan,
slipa den, och limma den i flera lager. Dessutom kan man — om man s& 6nskar — limma pa den
textil for att minska ytspdnningen. Forst d& kan grunderingen av briddan paborjas.

Att tillverka en ikonbréida &r ett omstidndigt och tidskrdvande hantverk. Grunderingen laggs pa
i flera lager som torkas mellan strykningarna och slutligen slipas och poleras ytan slit och fin.
Forr 1 tiden anvédndes ofta alabaster- eller marmorpulver till gessogrund. Hér i norden anvinds



mest pulveriserad krita, men gir du till firghandeln for att kopa ett fardigt preparerad
malningsunderlag eller fragar efter gessogrund eller gessogrundering, var pd din vakt! I
materialhandeln kallas alla sorters grunderingar for gesso — dven oljegrund, som &r olamplig
for tempera.

”Akta” gesso for temperafirger ger en bra vidhiftning av firgen. De gamla och relativt
vélbevarade ikonerna bevittnar om materialets hdllbarhet — forutsatt att man kénner till de
maleritekniska kraven. Vill man arbeta med forgyllningar, dr en “dkta” gessogrund ett maste.
Det gar inte att mala pa fet oljemalningsduk med tempera eller forgylla pé akrylgrunderingar!
Forgyllningar har anvints rikligt 1 ikoner for att avbilda himmelskt ljus.

Ikonmaleriet har sina rotter i den tidiga kristna tron, i Bysans. Den bysantinska kulturen
foddes omkring &r 330 genom den Romerska statens inflytande, den hellenistiska kulturen och
kristendomen. Det bysantinska rikets grdnser kan sdgas ha strackt sig 4t alla héll fran
huvudstaden Konstantinopel riknat, och rikets vidd har varierat under olika tidsperioder. Idag
kdnner vi Konstantinopel som Istanbul.

Konstantinopel var det "nya Rom”. I dess médnga kloster tecknade man ner antika texter som
pa sa sitt har forvarats for eftervéirlden. Jungfru Maria var stadens beskyddare. Studerar man
konsthistoria och Bysans historia, fOrstdir man, att ikonmaleriets rotter finns 1 gamla
gravmalningar och i de senromerska kejsarbilderna, och fayyum-portrétt. En starkt férenklad
framstéllning dr kinnetecknande for den bysantinska traditionen. Bildkompositionen dr ofta
symmetrisk, perspektivet dr ofta rakt framifran och fargerna har en symbolisk innebdrd. Till
exempel ndmnde jag ovan forgyllningar som symboliserar himmelskt ljus. Man avsag att
skapa bilder som speglar andlighet, harmoni och himmelsk skonhet.

Teologin dikterar ikonernas motiv. Trots att gamla forebilder vagleder sittet att mala, finner
man stora skillnader mellan ikoners framstillningssétt beroende pa var ndgonstans de é&r
maélade. I det tidiga ikonmaleriet kan man skonja tvd huvudfiror: En riktning som fick sin
borjan i gamla Bysans och i kejsarens verkstdder. Denna riktning &r noggrann och detaljerad
och den grundar sig pa senantika traditioner. En annan riktning hérstammar fran Syrien och
Egypten. Den dr mer avskalad och expressiv.

De éldsta ikonerna som vi kénner till idag hirstammar frdn 500-talet (Katarinaklostret i
Sinai). Nar kristendomen under Bysans inflytande spred sig frdn och med 800-talet och framéat
till Ryssland som slutligen kristnades &r 988, spred sig dven ikonméleriet dit. Aven i den
ryska ikontraditionen frdn 1100-talet och framat, finner man tva sérskilda stilriktningar: Den
forfinade hovstilen fran Kiev (Vladimir-Suzdal), och den expressiva traditionen dér fargerna
ar klara och kompositionen symmetrisk fran Novgorod, Moskva, Kiev och Suzdal skolorna.

Den forsta kdnda ryska ikonmalaren var Alimpij. Alimpij var en munk som levde under 1000-
talet, men den egentliga ryska ikontraditionen spred sig forst under 1200-talet, forst i Kiev
och sedan i Novgorod. En av de mest kidnda, gamla Novgorod-ikoner hiarstammar fran 1100-
talet och kallas for ”Angeln med det gyllene haret”. Den forestiller Arkeiingel Gabriel.

Anda fram till 1500-talet brukade ikonkonstnirerna vara okéinda. Detta berodde pa att man
inte signerade sina verk darfor att arbetet med att mala en ikon ansdgs vara forverkligande av
Guds vilja och didrmed heligt. I den ryska ikontraditionen var det brukligt att inte signera sina
verk mycket langre dn sd, men vi kénner vél till ndgra, redan under sin tid mycket kédnda,
ryska ikonmalare. Dessa stora konstnirer levde under ikonméleriets gulddlder under 1300-



och 1400-talen i Moskva och hette Theofanes Greken (Feofan Grek), Andrej Rubljov (ocksa
kallad Andrei Rublev eller Rubljev) och Dionisij.

Rubljovs sitt att méla speglar enkelhet. Vi kénner till att Rubljov till exempel tyckte om att 1
undermalningen anvinda sig av en firgs komplementérfirg’ (ocksd; komplement eller
komplementfirg). For en r6d mantel, anvinde Rubljov till exempel en gréon undermélning.
(Gront och rétt dr varandras komplementérfarger). Vi vet ocksé att Rubljov omkring aren
1401-1425-1427 malade ikonen som kallas for “Treenigheten”, som numera hénger i
Tretjakov-galleriet i Moskva. “Treenigheten” &r kanske den mest ansedda av alla ryska
ikoner. Denna s.k. ”guldalder” i det ryska ikonmaleriet fick sin motsvarighet i Bysans under
den sa kallade paleologrendssansen (ca 1250-1450).

Under 1700- och 1800-talet kom det vasterlandska maleriet att paverka ikonmaleriet och vice
versa. Under det senaste drhundradet har ikonkonsten atergatt nirmast till den bysantinska
stilen. Den som ér intresserad att titta pa ikoner kan besoka Nationalmuseet i Stockholm dér

den Aschenbergska samlingen rymmer ménga ryska ikoner. Alternativt kan man ocksé alltid
hitta manga bilder pa nitet (det finns nagra natadresser nimnda slutet av héftet).

Om ikonmaleriets tradition och symbolik

ceve0Chsavidare ..o oo oo,

Kompendiet kan bestdllas hos E-forlaget, Eija K., www.livselixir.net, info@livselixir.net

3 Enligt fargteorier om firgtoncirkeln, 4r de av spektrats farger som ligger mittemot varandra i firgtoncirkeln
varandras komplementférger.



